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Moin - das ist ein GruB aus dem Norden.

Und das sind wir, eine Biobackerei aus Glickstadt.
Ein Organismus, eine Versuchsanordnung, ein Reiferaum.

25 Jahre kneten wir nun schon den Teig,

unsere Unternehmung und uns Selbst.

Einiges ist uns dabei gelungen.

Ab und zu ist auch etwas in der Tonne gelandet.

Das meiste aber auf den Tischen und Tellern von Menschen,
die es sehr gerne mogen.
Das freut und motiviert uns - fir die nachsten 25 Jahre.
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Wir essen gern.

Gutes Essen ist etwas Wunderbares,

ist Lebensfreude.

Wir alle haben Sehnsucht nach gutem Essen
und eine Idee davon, was das ist.

Wir brauchen gutes Essen.

Nicht nur zur Versorgung Es nahrt dich seelisch.

unseres Korpers, sondern vor Es befdhigt dich.

allem als Grundlage unserer Du kannst Ich werden

menschlichen Entwicklung. inmitten anderer Ichs.
Du hast es gegessen und

Gutes Essen bildet die Sinne, verdaut, und dein Selbst

erfrischt den Geist, ist ein Stick gewachsen.

erdet die FlBe,

warmt den Bauch, Ist das vermessen?

durchstromt das Herz, Vielleicht.

ermoglicht Gemeinschaft. Aber notwendig.




Jemand dachte mich,
es war kein Traum.
Jemand machte mich,
schon anzuschaun.
Jemand aB mich,

es war ihm wohl.
Jemand lachte sich
einen Ast.






Brigitta Sui Dschen und
Hans-Paul Mattke

DAS HERZ
IST KEINE PUMPE.

Wir Menschen sind keine Maschinen.
Wir funktionieren nicht, auch nicht mit Pumpe.

Dein Herz ist ein Denkorgan.

Intellekt und Intuition verbinden sich darin.

Du bewegst es mit den FlieBkraften deines Korpers, deiner
lebendigen Energie.

Es kann die kuhnsten Dinge denken, die Dinge, die du
jetzt brauchst.

Es gibt dir Mut und Tatkraft, es kann sehr fein horen,

es weiB, was zu tun ist. (Nicht pumpen!)

Es ist die Quelle deines Handelns.
Es kennt die Vergangenheit.

Es hort die Zukunft.

Es ist reine Gegenwart.

.. ..der Mensch
ist eine Bodenstation

flir etwas

viel GrOBeres.*

(Joseph Beuys)

Retropien machen keinen Sinn.
Die gute, alte Zeit gab es nie.

Wir konnen mutig vorangehen.
Mit Tatkraft.

Wir haben Hande.

Wir haben Maschinen.

Wir nutzen beides.

Manufaktur, Industrie, das war gestern.
Corfaktur, das ist jetzt und morgen -
denken und arbeiten vom Herzen aus.

Die Welt braucht Corfakturen!

Das Corfaktur Manifest

. Das Herz ist keine Pumpe.

. AlTes beginnt mit dem Putzen des Bodens.
. Das Herz ist ein Denkorgan.

. Qualitat entsteht durch Herzkrafte.

. Gutes Essen ist seelische Nahrung.

. Die Backstube summt.

. Wunder missen erwartet werden.
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Wir schauen uns alles vom Leben selbst ab.

Welche Bedingungen, welche Prozesse sind notwendig
fur das Entstehen von Lebendigkeit?

Chaos, Ordnung, Vielfalt, Eintracht, wieviel
mussen wir gestalten, wieviel frei lassen?

Leben ist Rhythmus
Tun & Lassen
Einatmen & Ausatmen

Bei Moin gibt es sichtbare und unsichtbare
Mitarbeiter, aus verschiedensten Kulturen,
taglich eng miteinander verbunden.

Die einen sind Individuen aus zehn Nationen,
die anderen Welten von Mikroorganismen.

Sie alle brauchen gute Rhythmen,
Zeit und Ruhe, Wertschatzung und Achtsamkeit,
Hingabe, Liebe.

Wenn die Bedingungen gut sind,

dann entsteht ein Ton, dann beginnt

unsere Corfaktur zu summen, zu flieBen,
dann entstehen Herzkrafte und Liebeswerke:
gutes Essen fur dich!
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Croissants, Gebacke, Snacks, Brotchen, Brot, Teige.
Tiefgekuhlt oder frisch.

Gutes Essen flur Dich!
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Moin Bio Backwaren GmbH - Hinterm Hofe 15 - D-25348 Gliickstadt
T +49.4124.89 002-0 - F +49.4124.89 002-28 - info@moin.eu
Www.moin.eu

Konzeption und Gestaltung: mutter.de



